Jestes ozdrowiencem. Zostan
wolontariuszem w DPS!

Chorowates na koronawirusa? Chcesz pomagaé¢ innym? Zgtos sie

do wolontariatu ozdrowieincéw. Osoby, ktére przechorowaty COVID-19, jako
ozdrowiency moga wspiera¢ domy pomocy spotecznej w opiece

nad mieszkancami.

W odpowiedzi na apel Wojewody Mazowieckiego Powiat Lipski zacheca
ozdrowiencow do podjecia wolontariatu w domach pomocy spotecznej. Na wsparcie
liczg rowniez mieszkancy oraz pracownicy Domu Pomocy Spotecznej w Lipsku.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipsku informuje o mozliwosci wsparcia
domow pomocy spotecznej przez wolontariat ozdrowiencéow.

Wolontariat jest realizowany w ramach Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia

Senioréw. Osoby, ktére przechorowaty COVID-19 jako ozdrowiency mogg
wspomagac¢ domy pomocy spotecznej w opiece nad mieszkancami.

Ozdrowiencem jest osoba, u ktérej wykryto wczesniej obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2
i ktéra po zakonczonej izolacji nie wykazuje objawéw zakazenia. Wolontariuszem
moze by¢ osoba zdrowa, nie wykazujgca objawow chorobowych.

Wolontariusze — ozdrowiency mogg zgtasza¢ che¢ pomocy w Domu Pomocy
Spotecznej wypetniajgc formularz na stronie https://wspierajseniora.pl/

Formami swiadczonej przez wolontariuszy pomocy mogg by¢:

v" rozmowy z mieszkancami DPS,

podawanie positkow,

organizowanie zajec¢ dla mieszkancow,

wsparcie pracownikdw w opiece nad mieszkancami,
zajecia/czynnosci porzgdkowe,

inne w zaleznosci np. od kwalifikacji.
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Do wolontariatu moze dotgczy¢ kazdy, kto koronawirusa ma juz za sobg (zakonczyt
izolacje i nie ma objawow zakazenia) oraz miat potwierdzong wczesniej obecnosé
wirusa SARS-CoV-2 za pomocg badania PCR lub testem antygenowym.

Praca w ramach wolontariatu bedzie sie odbywata z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa. Wolontariusze bedg musieli stosowac sie do zasad i rekomendacji,
ktére dotyczg pracownikéw DPS. Wszystko po to, aby zminimalizowaé mozliwosc
rozpowszechnienia wirusa SARS-CoV-2 i innych choréb sezonowych na terenie
placowki.

Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Lipsku
Koryna Kucharczyk
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